
 
 
 
 

Краткая презентация образовательной программы дошкольного 
образования муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 183 Дзержинского района 

Волгограда» 

 
 

Общие сведения 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 183 

Дзержинского района Волгограда» (далее - ОП ДО) разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта (ФГОС ДО), утвержденного приказом 

Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее - ФГОС ДО), и Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования (ФОП ДО), 

утвержденной приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028и (далее - 

ФОП ДО). 

Цель ОП ДО: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовнонравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально - культурных традиций. 

Задачи ОП ДО: 

 обеспечить единое содержание дошкольного образования и 

планируемых результатов освоения ОП ДО; 

 приобщить детей к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость,   коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России, создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

 структурировать содержание образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создать условия для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

 обеспечить охрану и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечить развитие физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно- 

творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и 



развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

 обеспечить достижение детьми на этапе завершения дошкольного 

образования уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Программа включает три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный. Дополнительным разделом является 

краткая презентация основных сведений из Программы для родителей 

воспитанников. 

 

Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и 

планируемые результаты освоения программы. 

Результаты освоения образовательной программы 

представлены в виде целевых ориентиров 

образования в раннем детстве, целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют 

собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на 

этапе завершения уровня дошкольного 

образования. Также входят подходы к проведению 

педагогической диагностики достижений 

планируемых результатов и значимые для 

разработки и реализации Программы 

характеристики - особенности развития детей. 

Содержательный 

раздел 

Включает задачи и содержание образовательной 

деятельности для всех возрастных групп по пяти 

образовательным областям. Также в разделе 

описаны: 

• формы, способы, методы реализации 

программы; 

• особенности образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик; 

• способы поддержки детской инициативы; 
• взаимодействие педагогического коллектива с 

семьями; 

• коррекционно-развивающая работа; 

• рабочая программа воспитания 



Организационный 

раздел 

В организационный раздел включают: 
• психолого-педагогические условия 

реализации Программы; 

• особенности организации развивающей 

предметно-пространственной среды; 

• материально-техническое обеспечение 

Программы и обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и 

воспитания; 

• примерный перечень литературных, 

музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации 

Программы; 

• кадровое обеспечение; режим и распорядок 

дня в возрастных группах; календарный план 

воспитательной работы. 

 

 
 

Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

 

ФОП 
ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 
 

 

15.3.2 к пяти годам 
 

 

15.3.3 к шести годам 
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https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-3-�����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-4-�����.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-5-�����-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-�-6-�����-.pdf


15.4 на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного 

возраста) 

 

 

 

 

Организация режима пребывания детей в детском саду 

Режим работы: 12-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной 

рабочей неделе 4 группы, 24-часовое пребывание воспитанников при 5- 

дневной рабочей неделе 1 группа. Работа по реализации ОП ДО 

проводится в течение года и делится на два периода: 

 первый период (с 1 сентября по 31 мая); 

 второй период (с 1 июня по 31 августа). 

Организация жизни детей опирается на определенный суточный 

режим, который представляет собой рациональное чередование отрезков 

сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями. 

При организации режима учитываются рекомендации СанПиН и СП, 

видовая принадлежность детского сада, сезонные особенности, а также 

региональные рекомендации специалистов в области охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и 

теплый периоды, учтены функциональные возможности детей, а также 

ведущий вид деятельности игра. Кроме того, учитывается потребность 

родителей в гибком режиме пребывания детей в ДОО, особенно в период 

адаптации. 

 
Возрастные и иные категории детей, на которых 

ориентирована ОП ДО 

 

Организация образовательного процесса имеет следующие 

особенности. В МОУ детском саду № 183 функционируют 6 дошкольных 

групп общеразвивающей направленности. 

1 Средняя группа - 1; 

2 Первая смешанная ранняя группа - 1; 

3 Вторая младшая группа - 1; 

4 Старшая группа - 1; 
5 Подготовительная к школе группа - 2. 

Ссылки на ФОП ДО и парциальные программы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО Программа 

состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе эти части ООП ДО являются 

взаимодополняющими. 

ОП ДО реализуется в течение всего времени пребывания детей в 

детском саду в ходе занятий, совместной образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов (совместная образовательная деятельность, 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/����.���._-��-�����-����������-.pdf


направленная на решение образовательных задач и совместная 

образовательная деятельность, направленная на осуществление функций 

присмотра и (или) ухода), самостоятельная образовательная деятельность 

детей. Конкретные дни и время проведения всех направлений 

образовательной деятельности утверждены в расписании занятий. 

ОП ДО разработана на основе образовательных потребностей и 

запросов воспитанников, их родителей (законных представителей), 

социума. ОП ДО регулирует деятельность дошкольного учреждения по 

воспитанию, развитию и образованию детей дошкольного возраста по пяти 

основным направлениям развития и образования детей: 

1 Социально-коммуникативное развитие; 

2 Познавательное развитие; 

3 Речевое развитие; 
4 Художественно-эстетическое развитие; 

5 Физическое развитие. 
Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО 

и ФОП ДО. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

ОП представлена парциальными программами: 

 «Программа «Основы безопасности детей старшего дошкольного 

возраста» авт. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.

Программа Авдеевой Н.Н., Князевой Н.Л., Стеркиной Р.Б. «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» направлена на формирование 

основ экологической культуры, ценностей здорового образа жизни, 

осторожного обращения с опасными предметами, безопасного поведения на 

улице. Цель Программы: воспитание у ребенка навыков адекватного 

поведения в различных неожиданных ситуациях. Задачи: сформировать у 

ребенка навыки разумного поведения; научить адекватно вести себя в 

опасных ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении 

взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, животными и 

ядовитыми растениями; способствовать становлению основ приобщению к 

здоровому образу жизни. 

 «Сказочный театр физической культуры: физкультурные занятия 

с дошкольниками в музыкальном ритме сказок» под редакцией 

Н.А. Фоминой.

Целью программы является формирование физической культуры личности 

через всестороннее гармоничное развитие ребенка. Основу ее составляют 

триединство воздействия на организм и личность взаимосвязанных 

компонентов – Движения, Музыки, Сюжета сказки. В результате этого 

синтеза создается система, обладающая новыми качествами и усиливающая 

влияние на развитие ребенка. Содержание Программы обеспечивает решение 

следующих задач: укрепление здоровья и повышение работоспособности 

детей-дошкольников; повышение интереса детей к занятиям физическими 

упражнениями через игровую деятельность; совершенствование основных 

видов   движений; организация   разносторонней   базы   движений    и 

жестов; эффективное развитие двигательных способностей (силовые, 

скоростные, координационные); раскрытие творческого потенциала ребенка. 



 Региональный компонент: Воспитание маленького волжанина: 

Программа для педагогов и родителей по воспитанию детей от 3 до 

7 лет/ под редакцией Е. С. Евдокимовой.

Программа «Воспитание маленького волжанина», отражающая специфику 

культурно-исторических, социально-экономических, климатических условий 

Нижневолжского региона. Цель программы: объединение усилий семьи, 

детского сада, организаций дополнительного образования, учреждений 

культуры и искусства в становлении, развитии, воспитании в ребѐнке 

Благородного Гражданина. Основные направления программы: природа 

родного края- Нижнего Поволжья; история и культура родного края – 

Нижнего Поволжья; искусство родного края Нижнего Поволжья. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников ДОО 

 
Основная цель взаимодействия педагогов с семьей - обеспечить: 

 психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста;

 единство подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи;

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Основные задачами взаимодействия детского сада с семьей:

 информировать родителей и общественность относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО;

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого- 

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей;

 способствовать развитию ответственного и осознанного 

родительства, как базовой основы благополучия семьи;

 построить взаимодействие в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста для решения образовательных задач;

 вовлекать родителей в образовательный процесс.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка;

 открытость;



 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей;

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;
 возрастосообразность.

 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОУ по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Название 

направления 

Содержание работы 

Диагностико- 

аналитическое 

направление 

Включает получение и анализ данных: 

• о семье каждого обучающегося, ее запросах 
в отношении охраны здоровья и развития ребенка; 

• об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей; 

• планирование работы с семьей с учетом 

результатов проведенного анализа; 
• согласование воспитательных задач 

Просветительское 

направление 

Просвещение родителей по вопросам: 

• особенностей психофизиологического 
и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста; 

• выбора эффективных методов обучения 

и воспитания детей определенного возраста; 

• ознакомления с актуальной информацией 

о государственной политике в области 

дошкольного образования, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; 

• информирования об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; 

• условий пребывания ребенка в группе ДОО; 

• содержания и методов образовательной работы с 

детьми 

Консультационное 

направление 

Консультирование родителей: 

• по вопросам их взаимодействия с ребенком, 

преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с 

особыми образовательными потребностями 

(ОП ДО) 

в условиях семьи; 

• об особенностях поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и 

педагогом; 
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 • о возникающих проблемных ситуациях; 
• о способах воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего 

и дошкольного возраста; 

• о способах организации и участия в детских 

деятельностях, об образовательном процессе 

и др. 

Благодаря разностороннему взаимодействию ДОО с родителями 

своих воспитанников повышается качество образовательного процесса и 

происходит сближение всех участников воспитательно-образовательного 

процесса, развивается творческий потенциал детей и нереализованный 

потенциал взрослых. Важный момент в формировании традиций в 

учреждении - совместное проведение народных праздников, посиделок в 

гостиной. Ежегодно проводятся мероприятия, в которых родители 

принимают активное участие 
 

Основные практические формы взаимодействия 

МОУ детского сада № 253 с семьей: 
 

Этапы Формы 

Знакомство с семьей Встречи-знакомства, анкетирование 

Информирование 

родителей о ходе 

образовательной 

деятельности 

Дни открытых дверей, индивидуальные и 

групповые консультации, родительские 

собрания, информационные стенды, создание 

памяток, сайт ДОО, организация выставок 

детского творчества, приглашение родителей на 

детские концерты и праздники 

Просвещение 

родителей 

Лекции, семинары, семинары-практикумы, 

мастер-классы, тренинги, создание родительской 

библиотеки в группах 

Совместная 

деятельность 

Привлечение родителей к участию в занятиях, 

акциях, экскурсиях, конкурсах, субботниках, в 

детской исследовательской и проектной 

деятельности, в разработке проектов, кружковой 

работе 



Участие родителей 
в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 
сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

Анкетирование 2-3 раза в год 

Социологический опрос 
(анкетирование) 

По мере 

необходимости 
Интервьюирование 

 
 

В создании условий 

Помощь в создании 

предметно-развивающей 
среды 

Постоянно 

Оказание помощи в 
ремонтных работах 

Ежегодно 

В управлении ДОУ Участие в работе 

Совета МОУ, 
Педагогических советах. 

По плану 

 
 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

Наглядная информация 

(стенды, папки- 

передвижки, семейные 

и групповые 

фотоальбомы, 

педагогическая 

библиотека для 

родителей) 

1 раз в квартал 

Обновление постоянно 

«Копилка добрых дел», 
«Мы благодарим», 
«Почтовый ящик». 

По годовому плану 

Памятки 1 раз в квартал 

Консультации, 

педагогические беседы 

семинары, семинары- 

практикумы, 

конференции, игры с 

педагогическим 

содержанием. 

1 раз в квартал 

 

2 раза в год 

1 раз в год 

Родительские собрания  

 

 

В образовательной 

деятельности, 

направленной на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

Дни открытых дверей 1 раз в год 

Дни здоровья 1 раз в квартал 

Недели творчества 2 раза в год 

Совместные праздники, 
развлечения 

По плану 

Встречи с интересными 
людьми 

По плану 

Участие в творческих 
выставках, смотрах- 

Постоянно по годовому 
плану 



образовательное 

пространство 

конкурсах  

Мероприятия с 

родителями в рамках 

проектной деятельности 

3-5 раз в год 

 

 

Направления работы с семьями: 

1) Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

2) Оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

3) Создание условий для участия родителей в образовательной деятельности. 

4) Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребѐнка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьѐй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

5) Создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, 

связанных с реализацией ОП ДО. 

 
Необходимыми условиями успешной реализации данного раздела 

ОП ДО являются: 

1. Доброжелательный стиль ежедневного общения педагогов с родителями. 

Исключены категоричность, требовательный тон. 

2. Индивидуально-дифференцированный подход – выбор педагогом форм и 

средств взаимодействия с учетом ситуации, настроения, действие в интересах 

ребенка. 

3. Сотрудничество, а не наставничество, предполагающий создание 

атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в сложных педагогических 

ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива детского сада 

разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь. 

4. Серьѐзная подготовка к любому мероприятию с целью обеспечения 

качества 

5. Динамичность – быстрое реагирование на изменения социального состава 

родителей, их образовательные потребности и воспитательные запросы. В 

зависимости от этого меняются формы и направления работы 

педагогического коллектива с семьями воспитанников. 


		2023-08-30T13:45:34+0300
	Васильева Ирина Александровна
	Я являюсь автором этого документа




