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Расписание НОД МОУ детского сада № 183 Дзержинского района Волгоград на 2023-2024 учебный год 

 
Дни 

недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

№
 1

 

гр
у

п
п

а
 

9.00-9.20 Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00-9.20 Познавательное 

развитие (Математика) 

9.00-9.20 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

9.00-9.20 Познавательное 

развитие (Познание) 

9.00-9.20 

Конструирование/ручной 

труд 

9.30-9.50 Физическое 

развитие (Физкультура на 

свежем воздухе) 

11.20-11.40 Физическое 

развитие (Физкультура) 

9.30-9.50 Художественно -

эстетическое развитие 

(Рисование/лепка) 

11.40-12.00 Физическое 

развитие (Физкультура) 

9.30 – 9.40 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

  16.00-16.20 Кружок 

«Улыбочка» 

 16.00-16.20 Кружок 

«Улыбочка» 

ИТОГО 10 занятий + 2 платных занятия 

№
 2

 

гр
у

п
п

а
 

9.00-9.10 Познавательное 

развитие (Познание) 

9.00-9.10 Познавательное 

развитие (Сенсорика) 

9.00-9.10 

Конструирование/ручной 

труд 

9.00-9.10 Речевое 

развитие (Развитие речи) 

9.00-9.10 Художественно -

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.30-9.40 Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка) 

15.15-15-30 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

9.30-9.40 Физическое 

развитие (Физкультура) 

15.15-15-30 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

9.30-9.40 Физическое 

развитие (Физкультура) 

ИТОГО 10 занятий  

№
 3

 

гр
у

п
п

а
 

9.00-9.15 Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00-9.15 Познавательное 

развитие (Математика) 

9.00-9.15 Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование/лепка 

9.00-9.15 Познавательное 

развитие (Познание) 

9.00-9.15 

Конструирование и 

ручной труд 

10.40-10.55 Физическое 

развитие (Физкультура на 

свежем воздухе) 

11.45-12.00 Физическое 

развитие (Физкультура) 

9.30-9.45 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

11.15-11.30 Физическое 

развитие (Физкультура) 

9.50 – 10.05 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

  15.10-15.25 Кружок 

«Улыбочка» 

 15.10-15.25 Кружок 

«Улыбочка» 

ИТОГО 10 занятий + 2 платных занятия 

№
 4

 

гр
у

п
п

а
 

9.00-9.30 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие (Математика) 

9.00-9.30 Речевое 

развитие (Грамота) 

9.00-9.30 Познавательное 

развитие (Математика) 

9.40- 10.10 Речевое 

развитие (Развитие речи) 

9.40-10.10 Речевое развитие 

(Грамота) 

9.40-10.10 Физическое 

развитие (Физкультура) 

9.40-10.10 Художественно 

-эстетическое развитие 

(Лепка) 

9.40-10.10 Физическое 

развитие (Физкультура) 

10.15 – 10.45 

Музыкальное развитие 

(Музыка) 

10.30-11.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

 10.20-10.50 (Физкультура 

на свежем воздухе) 

10.20-10.50 Речевое 

развитие (Чтение 

художественной 

10.55-11.25 

Познавательное развитие 

(Познание) 



(Рисование) литературы) 

 15.10 – 15.40 Кружок 

«Всезнайка» 

 16.00 – 16.30 Кружок 

«Всезнайка» 

 

ИТОГО 14 занятий + 2 платных занятия 

№
 5

 
Г

Р
У

П
П

А
 

9.00-9-25 Речевое развитие 

(Развитие речи) 

9.00-9-25 Познавательное 

развитие (Математика) 

9.00-9-25 Познавательное 

развитие Познание 

9.00-9-25 Познавательное 

развитие (Математика) 

9.00-9-25 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

9.35-10.00 Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка) 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

11.00-11.55 Физическое 

развитие (Физкультура на 

свежем воздухе) 

9.35-10.00 

Конструирование/ручной 

труд 

9.35 – 10.00 Речевое 

развитие (Чтение 

художественной 

литературы) 

10.20-10.45 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

10.20-10.45 Физическое 

развитие (Физкультура) 

 10.20-10.45 Физическое 

развитие (Физкультура) 

 

15.10 – 15.35 Кружок 

«Веснушки» 

 15.10 – 15.35 Кружок 

«Веснушки» 

  

ИТОГО 13 занятий + 2 платных занятия 

№
 6

 

Г
Р

У
П

П
А

 

9.00-9.30 Речевое развитие 

(Грамота) 

9.00-9-30 Физическое 

развитие (Физкультура) 

9.00-9.30 Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка  

9.00-9.30 Физическое 

развитие (Физкультура) 

9.00-9.30 Речевое 

развитие (Развитие речи) 

9.40-10.10 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

9.40-10.10 Познавательное 

развитие (Математика) 

9.40-10.10 Речевое 

развитие (Грамота) 

9.40-10.10 Познавательное 

развитие (Математика) 

9.40-10.10 Познавательное 

развитие (Познание) 

10.30-11.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 11.00-11-30 Физическое 

развитие (Физкультура на 

свежем воздухе) 

10.20-10.50 Речевое 

развитие (Чтение 

художественной 

литературы) 

10.55-11.25 Музыкальное 

развитие (Музыка) 

 16.00 – 16.30 Кружок 

«Всезнайка» 

 15.10 – 15.40 Кружок 

«Всезнайка» 

 

ИТОГО 14 занятий + 2 платных занятия 
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